BRUKSANVISNING

Revaxor® grevokslasende
grespray

Bruksomrade
Revaxgr grespray lgser opp grevoks.

lkke bruk Revaxgr grespray

- dersom gret er betent eller smertefullt

- dersom det vaesker fra gret

- dersom grets trommehinne er skadet,
sprukket eller har veert punktert (f.eks.
dren)

- dersom du er allergisk (overfglsom)
overfor noen av innholdsstoffene i
Revaxar

Saerskilte brukergrupper

Dersom du har koordinasjonsproblemer,
bevegelsesvansker eller skjelvende hender
bor du be noen om hjelp til & dosere
Revaxer grespray inn i gregangen din og til
a skylle gret i etterkant, slik som beskrevet i
bruksanvisningen.

Barn

Revaxer skal kun brukes hos barn etter
legens anvisning. Felg bruksanvisningen
ngye. Kontakt lege eller sykepleier dersom
det er behov for greskylling hos barn.

Brukere av hgreapparat
Dersom du bruker hgreapparat, ma du vente

med a sette tilbake hgreapparatet til etter at
aret er skylt og vannet har rent ut.

Mulige bivirkninger

| enkelte sjeldne tilfeller har lokal

allergisk reaksjon oppstatt etter bruk av
Revaxgr. Ubehagelig folelse i gregangen,
hudirritasjon og forbigaende svimmelhet
kan oppsta. Tinnitus kan vaere et symptom
pa vokspropper, og forbigdende tinnitus kan
oppsta etter rens av grene.

@rets trommehinne kan skades dersom
skylleballongen feres for dyptinn i
gregangen.

Kontakt lege eller apotek dersom du
opplever bivirkninger av Revaxer.

For & rapportere enhver alvorlig hendelse,
kontakt produsenten og myndighet
(Markedsovervaking av medisinsk utstyr,
TIf. +47 22 89 77 00) i landet hvor brukeren
er. Dette er viktig for den pagadende
overvakingen av nytte/risikoforholdet til
produktet.

Slik bruker du Revaxgor grespray og

skylleballong

Opplgsing av grevokspropp med grespray

- Varm flasken i handen i et par minutter slik
atinnholdet far kroppstemperatur
(ca.37°C).

- Spray utiluften eller f.eks. i et
lommeterkle, 3-5 ganger for forste gangs
bruk, slik at det oppnas en jevn spraydus;.
Vend sprayen bort fra deg. Dersom
sprayflasken ikke brukes pa en stund, er
det bra a kontrollere om det sprayes jevnt
ved 4 spraye 1-2 prevespray.

- Dra gvre del av yttergret forsiktig bakover
og oppover. Hold flasken loddrett med
spraymunnstykket plassert ved apningen
til aregangen. Spray 2-3 doser Revaxer
grespray i gregangen. Trekk greflippen
opp og ned forsiktig med en vridende
bevegelse et par ganger. Dekk til ytterst
i gret med litt bomull som fuktes med
noen draper Revaxer grespray. La Revaxer
grespray virke i 20 — 60 minutter. Ved
behov kan du la det virke over natten.

- Lesne munnstykket etter bruk, rengjor det
med et mildt vaskemiddel, skyll godt med
vann, terk og sett det tilbake pa flasken.
Sprayflasken skal aldri brukes uten at
spraymunnstykket er pa plass!

Etter bruk av Revaxgr grespray ma
gregangen skylles. Du kan bruke Revaxar
skylleballong, eller ta kontakt med lege eller
sykepleier for greskylling. Spesielt hos barn
anbefales det at greskylling utfores av lege
eller sykepleier.

Qreskylling med skylleballong
- Skylleballongen bar rengjares for hvert

bruk.
- Sug opp lunkent vann i skylleballongen.
- Putt spissen pa skylleballongen noen
millimeter inn i gregangen og skyll
gret ved a klemme rolig og forsiktig pa
skylleballongen.

Putt ikke spissen pa skylleballongen
dyptinn i gregangen!

- Gjenta behandlingen et par ganger til
skyllevannet er helt rent.

- Rengjer skylleballongen og klem den
tom etter hver behandling. La den sta
med spissen ned, slik at de siste drapene
renner ut.

Andre ting a veere oppmerksom pa
Revaxer grespray er kun til personlig bruk.

Hvis ikke grevoksproppen lgses opp med én
behandling, kan du gjenta behandlingen i
tre pafglgende dager ved behov.

Husk & skylle gret med vann fra
skylleballongen etter hver behandling.

Vennligst felg instruksjonene fra lege
eller sykepleier, dersom du har oppsakt
helsepersonell for greskylling.

Bruk av Revaxor arespray skal ikke vaere
smertefullt. Dersom du far smerter ma du
avslutte greskyllingen og kontakte lege.

Unnga kontakt med gynene. Skyll
@ ogynene med rikelig mengder vann
ved behov og kontakt lege.
Sper lege, apotek eller sykepleier dersom du
har noen spgrsmal om bruken av Revaxer
grespray.
Innhold
Allantoin (3 mg/ml), lanolin
etoksylert, polysorbat 80, polysorbat
60, sorbitol flytende, fruktosesirup,
polyoksyetylenstearyleter,
polyoksyetylenoleyeter, lanolinolje,
isopropylmyristat, riskliolje (Oryza
Sativa), fenetylalkohol, cetylalkohol,
butylhydroksytoluen, sorbinsyre,
bensetonklorid, vann.
Skylleballong: Polyvinylklorid (PVC)

Oppbevaring

Oppbevares ved hgyst 25 °C.

Oppbevar Revaxgr grespray og
skylleballongen utilgjengelig for barn.

Skal ikke brukes etter utlepsdatoen som er
angitt pa esken.

Produktet skal ikke kastes i avligpsvann eller
sammen med husholdningsavfall. Restene
skal leveres til apoteket. Disse tiltakene
bidrar til & beskytte miljoet.

Pakningssterrelser
Revaxgr grespray 10 ml med skylleballong

Tilvirker

Revaxgr:

Orion Corporation
Orionintie 1

FI-02200 Espoo
Finland

c € 0537
Skylleballong:

Albert Hohlkérper GmbH & Co. KG
Maerkische Strasse 35

58675 Hemer c €
Tyskland

Distributgr i Norge
Orion Pharma AS

Besgksadresse
Sandakerveien 130
NO-0484 Oslo
Norge

Postadresse

P.O.Box 4366 Nydalen
NO-0402 Oslo

Norge

Tel. +47 4000 4210
www.orionpharma.no

Denne bruksanvisning ble sist oppdatert
31.10.2023
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BRUKSANVISNING

Revaxor® orevokslesende
oredraper

Bruksomrade
Revaxer gredraper lgser opp grevoks.

Ikke bruk Revaxer

- dersom gret er betent eller smertefullt

- dersom det vaesker fra gret

- dersom grets trommehinne er skadet,
perforert eller har veert punktert (f.eks.
dren)

- dersom du er allergisk (overfglsom)
ovenfor noen av innholdsstoffene i
Revaxar

Saerskilte brukergrupper

Dersom du har koordinasjonsproblemer,
bevegelsesvansker eller skjelvende hender
bor du be noen om hjelp til & dryppe
Revaxgr gredraper inn i grekanalen din og til
a skylle gret i etterkant, slik som beskrevet i
bruksanvisningen.

Barn

Revaxer skal kun brukes hos barn etter
legens anvisning. Felg bruksanvisningen
ngye. Kontakt lege eller sykepleier dersom
det er behov for greskylling hos barn.

Brukere av hgreapparat
Dersom du bruker hgreapparat, ma du vente

med a sette tilbake hgreapparatet til etter at
aret er skylt og vannet har rent ut.

Mulige bivirkninger

| enkelte sjeldne tilfeller har lokal allergisk
reaksjon oppstatt etter bruk av Revaxer.
Ubehaglig folelse i arekanalen, hudirritasjon
og forbigaende svimmelhet kan oppsta.
Tinnitus kan veere et symptom pa
vokspropper, og forbigdende tinnitus kan
oppsta etter rens av grene.

@rets trommehinne kan skades dersom
skylleballongen feres for dyptinn i
orekanalen.

Kontakt lege eller apotek dersom du
opplever bivirkninger av Revaxer.

For & rapportere enhver alvorlig hendelse,
kontakt produsenten og myndighet
(Markedsovervaking av medisinsk utstyr,
TIf. +47 22 89 77 00) i landet hvor brukeren
er. Dette er viktig for den pagadende
overvakingen av nytte/risikoforholdet til
produktet.

Slik bruker du Revaxgr gredraper og
skylleballong

Opplegsing av vokspropp med gredraper
- Varm flasken i hdnden i et par minutter slik

atinnholdet far kroppstemperatur
(ca.37°Q).

- Legg hodet pd siden og drypp 10-20
draper Revaxer inn i gret. Trekk greflippen
forsiktig opp og ned et par ganger, i en
sirkulzer bevegelse. Dekk til ytterst i gret
med litt bomull som fuktes med noen
drdper Revaxer.

- La Revaxgr virke i 20 — 60 minutter. Ved
behov kan du la Revaxgr virke over natten.

Etter bruk av Revaxer gredraper ma
gregangen skylles. Du kan bruke Revaxgr
skylleballong, eller ta kontakt med lege eller
sykepleier for greskylling. Spesielt hos barn
anbefales det at greskylling utferes av lege
eller sykepleier.

Dreskylling med skylleballong

- Skylleballongen skal rengjeres for hvert
bruk.

- Sug opp lunkent vann i skylleballongen.

- Putt spissen pa skylleballongen noen
millimeter inn i gregangen og skyll
oret ved & klemme rolig og forsiktig pa
skylleballongen.

Putt ikke spissen pa skylleballongen
dyptinn i orekanalen!

- Gjenta behandlingen noen ganger til
skyllevannet er helt rent.

- Rengjer skylleballongen og klem den
tom etter hver behandling. La den std
med spissen ned, slik at de siste drapene
renner ut.

Hvis ikke grevoksproppen lases opp, kan du
gjenta behandlingen i tre pafelgende dager
ved behov.

Husk a skylle gret med vann fra
skylleballongen etter hver behandling.
Vennligst fglg instruksjonene fra lege

eller sykepleier, dersom du har oppsakt
helsepersonell for greskylling.

Bruk av Revaxor skal ikke vaere smertefulit.
Dersom du fdar smerter ma du avslutte
oreskyllingen og kontakte lege.

Unnga kontakt med gynene. Skyll
oynene med rikelig mengder vann

@ ved behov og kontakt lege.

Sper lege, apotek eller sykepleier dersom du
har noen spgrsmal om bruken av Revaxer.

Innhold

Allantoin (3 mg/ml), lanolin
etoksylert, polysorbat 80, polysorbat
60, sorbitol flytende, fruktosesirup,
polyoksyetylenstearyleter,
polyoksyetylenoleyeter, lanolinolje,
isopropylmyristat, riskliolje (Oryza
Sativa), fenetylalkohol, cetylalkohol,
butylhydroksytoluen, sorbinsyre,
bensetonklorid, vann.
Skylleballong: Polyvinylklorid (PVC)

Oppbevaring

Oppbevares ved hayst 25 °C.

Oppbevar Revaxgr gredrdper og
skylleballongen utilgjengelig for barn.

Skal ikke brukes etter utlgpsdatoen som

er angitt pa esken. Produktet skal ikke
kastes i avlgpsvann eller sammen med
husholdningsavfall. Restene skal leveres til
apoteket. Disse tiltakene bidrar til 3 beskytte
miljoet.

Pakningsstorrelser
Revaxgr gredraper 10 ml
Revaxgr gredrdper 10 ml med skylleballong

Tillvirker
Revaxar:

Orion Corporation
Orionintie 1

FI-02200 Espoo
Finland

c € 0537
Skylleballong:

Albert Hohlkorper GmbH & Co. KG
Maerkische Strasse 35

58675 Hemer c €
Tyskland

Distributer i Norge
Orion Pharma AS

Besgksadresse
Sandakerveien 130
NO-0484 Oslo

Norge

Postadresse

P.O.Box 4366 Nydalen
NO-0402 Oslo

Norge

Tel. +47 4000 4210
www.orionpharma.no

Denne bruksanvisning ble sist oppdatert
31.10.2023
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BRUKSANVISNING

Revaxgr® Olje grespray som forebygger vokspropp i aret.

BRUKSOMRADER

Revaxgr Olje er en pleiende olje som
forebygger forekomst av vokspropp i eret.
Revaxgr olje fukter ogsa huden i gregangen
og reduserer dermed klge og irritasjon
fordrsaket av utterking av huden.

IKKE BRUK REVAXQ@R® OLJE

- dersom gret er betent eller smertefullt

- dersom det veesker fra gret

- dersom grets trommehinne er skadet,
sprukket eller har veert punktert (f.eks. dren)

- dersom du er allergisk (overfglsom) overfor
noen av innholdsstoffene i Revaxar

SARSKILTE BRUKERGRUPPER

Hvis du har problemer med koordinasjon,
problemer med a bevege deg eller skjelvende
hender, be noen andre om a dosere Revaxar
Olje i gregangen din.

Barn: Revaxgr Olje bar ikke brukes til barn
under ett ar uten a konsultere lege.

Brukere av hgreapparat: Hvis du bruker
hareapparat, sett det pa plass etter at Revaxer
Olje er absorbert, altsa nar gret fgles tort.

MULIGE BIVIRKNINGER
Revaxgr Olje har ingen kjente bivirkninger.

Kontakt legen din eller apotek dersom

du mistenker at Revaxegr Olje har gitt deg
bivirkninger.

DOSERINGSINSTRUKSER

Forebygging av vokspropp i gret: Spray
1-2 doser av Revaxar Olje grespray inn i
gregangen én gang i uken. Regelmessig
bruk av Revaxer Olje forhindrer forekomst av
vokspropp. Revaxar Olje kan brukes sa lenge
som ngdvendig.

Behandling av tgrrhet og kige i
gregangen: Spray 1-2 doser av Revaxgr Olje
grespray inn i gregangen én gang i uken eller
ved behov. Revaxar Olje kan brukes sa lenge
som ngdvendig.

SLIK BRUKER DU REVAX@R® OLIJE

1.Varm flasken med Revaxgr Olje i handen
i noen minutter slik at innholdet far
kroppstemperatur (omtrent 37 °C).

2.For forste gangs bruk, spray f.eks.
i et lommetarkle eller annet papir 3-5
ganger slik at en jevn spray oppnas. Hvis
sprayflasken ikke har blitt brukt pa en
stund, er det greit 8 kontrollere at sprayen
er jevn ved & spraye 1-2 testsprayer.

3.Dra gvre del yttergret forsiktig litt bakover
og oppover. Hold flasken loddrett med
spraymunnstykket plassert ved gregangens
apning. Spray 1-2 doser av Revaxgr Olje
grespray inn | gregangen. Trekk greflippen

opp og ned forsiktig med en vridende
bevegelse et par ganger.

4.Terk av overflgdig olje i det ytre gret
f.eks. med et lommetarkle. Ikke bruk
bomullspinner! Oljen som er blitt sproytet
inn i grekanalen skal ikke skylles bort.

5.Fjern spraymunnstykket etter bruk. Rengjer
det med en mild sape, skyll grundig med
vann, terk og sett det tilbake pa flasken.
Sprayflasken skal ikke brukes uten at
spraymunnstykket er pa!

ANDRE TING A VARE OPPMERKSOM PA
Revaxar Olje er kun til personlig bruk.

Revaxgr Olje er kun til lokal bruk i gregangen.

Dersom du bruker Revaxar Olje etter
henvsining fra lege, ma du felge
anvisningene du har fatt av legen din.

Dersom du har spgrsmal angdende bruk av
Revaxar Olje, ta kontakt med lege, sykepleier
eller apotek.

INNHOLD

Triglyserider av middels kjedelengde,
isopropylpalmitat, hydrogenert polydecen
OPPBEVARING

Skal ikke oppbevares over 25 °C.
Oppbevares utilgjengelig for barn.

Skal ikke brukes etter utlgpsdatoen som er
angitt pa pakken.

Flasken bgr brukes innen 6 maneder etter
apning.

PAKNINGSSTORRELSER

Revaxgr Olje 15 ml

TILVIRKER

Orion Corporation

Orionintie 1

FI-02200 Espoo

Finland

REPRESENTANT | NORGE

Orion Pharma AS
medinfo@orionpharma.com

DENNE BRUKSANVISNING BLE SIST
OPPDATERT 28.12.2018
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